
Luca Bernardo
Corso Magenta, 81 – 20123 Milano
Tel:  334.9502410

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(Art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

Il  sottoscritto  LUCA  BERNARDO, nato  a  Milano  il  03.08.1967,  C.F.BRNLCU67M03F205N,  residente   in
Milano, Corso Magenta 81, CAP 20123, tel.  334.9502410, tel. uff. 02.63632310, fax: 02.63632672, e-mail:
luca.bernardo@asst-fbf-sacco.it

consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi,
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000,

DICHIARA

di possedere gli elementi indicati nel curriculum vitae e professionale di seguito riportato:

CURRICULUM VITAE

QUALIFICA ATTUALE
Dirigente Medico con incarico di Direttore di Struttura Complessa
Direttore Dipartimento Materno-Infantile dell ASST Fatebenefratelli -Sacco di Milano
Coordinatore Dipartimenti Materno Infantile ASST  Fatebenefratelli- Sacco
Direttore S.C. Pediatria P.O.  ASST Fatebenefratelli -Sacco
Direttore ad interim S.C. Pediatria P.O. Macedonio Melloni ASST Fatebenefratelli-Sacco   
Direttore ad interim S.C. Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale P.O. Macedonio Melloni  ASST 
Fatebenefratelli -Sacco
Componente Commissione Regione Lombardia del trattamento con Ormone Somatotropo (GH)
Componente Commissione Unica  per la Dietetica e Nutrizione CUDN   
Componente Osservatorio Nazionale per l'infazia ed l'infanzia MIUR
Coordinatore della Commissione sul Disagio degli Adolescenti ( bullismo, uso droga, uso alcool, tentati 
suicidi, prevenzione incidenti stradali) per il Ministero Istruzione e Ricerca e Università MIUR
Onoreficenza di Cavaliere dell'ordine “Al merito della Repubblica Italiana”
I° Premio ROSSO POSITIVO GROUP 

Fatebenefratelli 

FORMAZIONE MANAGERIALE
Marzo 2004 Scuola di Direzione in Sanità

Certificato di Formazione Manageriale per Dirigente
di Struttura Complessa
Ultimo aggiornamento anno 2015

LINGUE STRANIERE
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inglese (ottimo) - francese (scolastico) – spagnolo (scolastico)

OBBLIGHI MILITARI
Giugno 1987- Maggio 1988 Servizio  militare  svolto  presso  il  3°  Battaglione

Paracadutisti Poggio Rusco, Pisa
Congedato con il grado di Sottoufficiale

TITOLI DI STUDIO
1986 Diploma di Maturità classica presso il Liceo Ginnasio

Studium di Milano

Giugno 1994 Laurea in Medicina e  Chirurgia presso l'Università
degli  Studi  di  Milano,  con  la  seguente  votazione:
110/110 con lode

Novembre 1998 Specializzazione  post  lauream  in  Pediatria  con  la
seguente votazione: 70/70 con lode

TIROCINIO PRE LAUREA
Giugno 1991- Aprile 1993

Maggio-Giugno 1993

Luglio Agosto 1993

Settembre -Ottobre 1993

Novembre 1993- Giugno 1994

Studente frequentatore presso la Clinica Pediatrica
V,  Ospedale  San  Paolo  di  Milano,  Direttore
Professore M. Giovannini

Internato presso la Clinica Medica II, Ospedale San
Paolo di Milano, Professore A. Craveri

Internato presso  la  Clinica Chirurgica VI,  Ospedale
San Paolo di Milano, Direttore Professore G. Vincrè

Internato presso la Clinica Ginecologica e Ostetrica,
Ospedale di San Paolo, Direttore Professore G. Pardi

Studente frequentatore presso la Clinica pediatrica
V,  Ospedale  San  Paolo  di  Milano,  Direttore
Professore M. Giovannini

TIROCINIO POST LAUREA
Luglio -Novembre 1994

Novembre 1994

Novembre 1994

Medico frequentatore presso la clinica Pediatrica V,
Ospedale  San  Paolo  di  Milano,  direttore  Prof.  M.
Giovannini

Conferimento borsa di studio a favore di iscritti alla
scuola di Specialità in Pediatria III (D.L. 257/91) Fonfi
MURST per anni 4

Abilitazione  alla  professione  di  Medico  Chirurgo
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Gennaio 1995

Ottobre 1995

Ottobre 1996

Ottobre 1997

Maggio 1998

Maggio 1998

Agosto 1998

Ottobre 1998

presso l'università degli Studi di Milano

Iscrizione  all'Ordine  dei  Medici  Chirurghi  e
Odontoiatri di Milano, albo numero 33552

Completato  il  1°  anno  della  Scuola  di
Specializzazione  di  Pediatria  III,  della  Facoltà  di
Medicina  e  Chirurgia  dell'Università  degli  Studi  di
Milano,  direttore  Professore  M.  Giovannini  con la
valutazione di 30/30

Completato  il  2°  anno  della  Scuola  di
Specializzazione  di  Pediatria  III,  della  Facoltà  di
Medicina  e  Chirurgia  dell'Università  degli  Studi  di
Milano,  direttore  Professore  M.  Giovannini  con la
valutazione di 30/30

Completato  il  3°  anno  della  Scuola  di
Specializzazione  di  Pediatria  III,  della  Facoltà  di
Medicina  e  Chirurgia  dell'università  degli  Studi  di
Milano,  direttore  Professore  M.  Giovannini  con la
valutazione di 30/30

Corso di aggiornamento professionale  obbligatorio
“Rianimazione  Cardiopolmonare  nel  bambino  e
nell'Adulto” effettuato nell'anno 1998 deliberazione
numero  573/98  e  numero  65/98  Azienda
Ospedaliera San paolo di Milano

Provider  di  P-BLS,  Pediatric  Basic  Life  Support
(Rianimazione  Cardiopolmonare  in  neonato,
lattante e bambino) organizzato da MUP (Medicina
d'Urgenza  Pediatrica)  e  IRC  (Italian  Resuscitation
Council). Ammesso dopo prova scritta e pratica col
massimo  del  punteggio  al  corso  di  istruttore,
Genova, 1998

International  Scholar  rotation  c/o  NICU  (NICU=
terapia  intensiva  neonatale)  del  Miami  Children's
Hospital, Florida USA

Completato  il  4°  anno  della  Scuola  di
Specializzazione  di  Pediatria  III,  della  Facoltà  di
Medicina  e  Chirurgia  dell'università  degli  Studi  di
Milano,  direttore  Professore  M.  Giovannini  con la
valutazione di 30/30

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Gennaio 1996- Marzo 1997 Visiting  Researcher  presso  il  Laboratorio  for
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Novembre 1996- Settembre 1997

Novembre 1996- Settembre 1997

Aprile 1997- Settembre 1997

Dal 16.10.1997 al 15.03.2000

Dal 16.03.2000 al 30.04.2005

dal 1999 al 2000

dal 25.07.2002 al 30.04.2005

dal 01.12.2002 al 30.04.2005

dal 01/05/2005

Pregnancy  and  Newborn  Research:  visiting
reasercher  presso  la  Neonatal  Intensive  Unit  Care
for  infant  baboons,  progetto  sponsorizzato  dal
national  Institutes  of  Health,  intitolato  “Maternal
Biorhythms  and  Neonatal  Neurologic  Integrity”
(progetto numero: NIH NS 34805)
Partecipazione agli interventi chirurgici di impianto
di trasmettitore nel neonato babbuino
College of  Veterinary  Medicine, Cornell  University,
Ithaca, New York, State, USA

Visiting  Researcher  presso  il  laboratorio  del
Professore  J.T.  Brenna,  Division  of  Nutritional
Sciences, Cornell University, Ithaca, New York State,
USA

Visiting Member dello staff accademico del Division
of  Nutritional  Sciences,  Cornell  University,  Ithaca,
New York State, USA

Responsabile della NICU e degli interventi chirurgici
di impianti di trasmettitore nel babbuino (progetto
numero: NIH NS 34805)
College of  Veterinary  Medicine, Cornell  University,
Ithaca, New York, State, USA

Dirigente  Medico  di  I°  livello  Pediatra  a  tempo
determinato c/o la Clinica Pediatrica V dell'Ospedale
San  Paolo  di  Milano  (avviso  pubblico  per  incarico
provvisorio graduatoria approvata con deliberazione
940 del 30/07/97)

Dirigente Medico di I° livello Pediatra a tempo 
indeterminato c/o la Clinica Pediatrica V 
dell’Ospedale San Paolo di Milano

Responsabile  Area  Pediatrica  e  Neonatologica
D.A.M.A. (Disable Advanced Medical Assistence) c/o
Ospedale  San  Paolo  di  Milano  (Progetto  Regione
Lombardia/ASL Milano)

Vicedirettore  U.O.  Complessa  Neonatologia  e
Patologia  neonatale,  A.O.  San  Paolo-Clinica
Universitaria Ospedaliera

Dirigente Responsabile della U.O.Semplice di tipo B
Pronto Soccorso pediatrico A.O. San Paolo, Milano

Direttore della S.C. Pediatria dell'Ospedale 
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dal 01/02/2009

da 22.12.2010

dal 01/12/2012

Fatebenefratelli  ed Oftalmico di Milano

Direttore Dipartimento  Materno-Infantile Azienda 
Ospedaliera Fatebenefratelli ed Oftalmico di Milano

Direttore ad interim S.C. T.I.N. del P.O. Macedonio
Melloni  –  A.O.  Fatebenefratelli  e  Oftalmico  di
Milano

Direttore ad interim S.C. Pediatria del P.O. 
Macedonio Melloni – A.O. Fatebenefratelli e 
Oftalmico di Milano

ATTIVITA’ PROFESSIONALE AGGIUNTIVA E ATTIVITA’ DIDATTICA
dal 1999 al 2004 Attività didattica svolta presso il Corso di laurea di

Medicina  e  Chirurgia  Università  degli  Studi  di
Milano dal 1999/2000

2000 Componente  dell'équipe  regionale  Parto
octogemino Terapia Intensiva Neonatale, Ospedale
Niguarda Ca' Granda di Milano

dal 2001 Professore a contratto, Scuola di Specializzazione di
Pediatria  (III  scuola),  Università  degli  Studi  Di
Milano  (Direttore  Pro.  M.  Giovannini)  dall'anno
accademico  2001/2002  per  i  seguenti  argomenti:
tecniche  di  rianimazione  cardio-polmonare  in  età
evolutiva
urgenza/emergenza  in  pediatria;  terapia  intensiva
neonatale

marzo 2002 Formatore della Regione Lombardia  per “la  tutela
della  salute  nelle  attività  sportive  di  bambini  ed
adolescenti”  Progetto  educazionale  per  i  pediatri
italiani

16 aprile 2004 Lezione di scuola di specialità di Chirurgia d'Urgenza
sul  tema:  il  paziente  traumatizzato  grave  in  età
pediatrica

2004 Attività  didattica  corsi  psicoprofilattici  di
preparazione al parto

2004 Tutor  per  il  corso  di  formazione  di  Medicina
Generale della Regione Lombardia 

2004/2005 Responsabile  Area  Pediatrica  e  Neonatologica
Centro Ascolto Donne Immigrate (progetto regione
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Lombardia ASL Milano)

Dal 2007 Collaboratore del quotidiano “Libero”
(con la pubblicazione di un articolo ogni week end)

2008 Direttore 1° Ambulatorio Nazionale disagio 
adolescenti ( temi trattati : bullismo, vittime del   
bullismo, droga, alcool, gang giovanili, tentati 
suicidi, corretti stili di vita, baby prostituzione, 
satanismo)

18 novembre 2008 Coordinatore della Commissione sul Disagio degli 
Adolescenti ( bullismo, uso droga, uso alcool, 
tentati suicidi, prevenzione incidenti stradali) per il 
Ministero Istruzione e Ricerca e Università MIUR

2008 Componente, rappresentante unico per il Miur, 
Osservatorio Nazionale dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza, Ministero della Famiglia e 
Ministero del Welfare

3 marzo 2009 Iscritto Ordine nazionale dei Giornalisti, Roma n° 
1328620
Collabora con :
Libero
Capital

9 settembre 2009 Esperto per il Ministero Istruzione Ricerca e 
Università nell'unità di crisi H1N1

dal 13 ottobre 2010 Componente Commissione GH Regione Lombardia 

27 aprile 2011 Componente Commissione Dietetica – CUDN 
Ministero della Salute

Maggio 2011 Co-Cordinatore Co-Cofondatore Progetto ZHENG: il 
primo servizio di ascolto italiano e aiuto psicologico 
gratuito su facebook dedicato ai teenagers, 
Progetto ASL Milano Regione Lombardia

Giugno 2012 Ministero  dell'Istruzione  dell'Università  e  della
Ricerca  Dipartimento per l'Istruzione
Incaricato  a  fornire  assistenza  alle  famiglie  e  al
personale  della  scuola  “Francesca  Laura  Morvillo
Falcone”   in  seguito  ai  gravi  eventi  accaduti  il
19/maggio 2012 (scoppio bomba)

dal 2012 Consigliere Del Ministro Politiche Agricole in 
materia di Educazione Alimentare in ambito 
politiche EXPO 2015
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2013 Delega di interesse Nazionale, Stili di vita EXPO 
2015,Ministero dell'Istruzione, Miur 

luglio 2013 Esperto  Cabina  di  Regia  EXPO  2015  Ministero
Politiche Agricole

dal 2013 Componente del Gruppo di Approfondimento 
Tecnico ( GAT)  “ Riordino del sistema Sanitario   
 Regionale” 

2014 Conferimento onoreficenza di Cavaliere dell'Ordine 
“Al merito della Repubblica Italiana”

2015 Componente Comitato Attuativo Paratetico 
Ministero dell'Istrizione dell'Università e della 
Ricerca Dipartimento per il sistema educativo di 
istruzione e formazione

2016 Componente dello Steering Committee della “Rete 
nteraziendale Milano Materno-Infantile” 
(R.I.M.M.I.) 

2016 Premio Rosso Positivo Group “Social, Family, Utility 
La salute dell'uomo e della terra”
premio assegnato nel campo della Medicina a 
personalità  di spessore umano e professionale

2016 Componente della Commissione per il controllo 
delle infezioni Ospedaliere (CIO) aziendale ASST 
Fatebenfratelli  Sacco

ATTIVITA' FORMATIVA
Area di Ricerca: Malattie Infettive

Malattie Respiratori 
Nutrizione e Metabolismo
Disagio Sociale in età Evolutiva

SOCIETA’ SCIENTIFICHE
dal 1994

dal 1994

dal 1994

nel 1996

Socio Società Italiana di Pediatria ( SIP)

Socio  Società  Italiana  di  Pediatria  Preventiva  e
Sociale (SIPPS)

Socio  Società  Italiana  delle  Malattie  Metaboliche
Ereditarie (SISMME)

(Socio  Fondatore)  Società  Italiana  di  Nutrizione
Pediatrica (SINUPE)
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COMITATI ORGANIZZATORI
Segreteria Scientifica IX Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale ESSOP 1996,
Novembre 7/10 1996, Milano
Congressi scientifici Nazionali

PUBBLICAZIONI
1  G.  V.  Zuccotti,  P.  Marchisio,  E.  Riva,  E.  Decarlis,  L.  Bernardo,  R.  Tornaghi.  Indagine sui  rapporti  tra
Pediatria ospedaliera e la pediatria del territorio sulla gestione del bambino con infezione da HIV
Riv Ital Pediaria (IJP) 1995; 21:297-300

2 A. Fiocchi, S. Bogacki, M. Galeone, L.Bernardo e E. Riva
Impiego del salbutamolo in bambini asmatici
Riv Pediatr Prev Soc 1995; 45:758 Vol 45 N 2

3 Agostoni C, Zuccotti GV, Riva E, Decarlis S, Bernardo L, BruzzeseMG, Giovannini m
Low levels of linoleic acid in plasma total lipids of HIV-1 seropositive children 
J Am Coll Nutr, Volume 17, No.1,25-29 1998

4 A. Fiocchi, E. Riva, I. Santini, L. Bernardo, M. Sala, P. Mirri
Effect of nedocromil sodium on bronchial hyperreactivity in children with nonatopic asthma
Annals Allergy, Asthma e Immonology, vol.79, n.6, December 97

5 A. Fiocchi, G.P. Mirri, I.Santini, L. bernardo, F. Ottoboni, E. Riva
Exercise-induced anaphilaxis after food contaminant ingestion in double-blinded, placebo-controlled, food-
excercise challenge
The Journal of Allergy and Clinical Immunology, 1997, Vol 100, N 3 

6 I. Santini, A, Fiocchi, L. Bernardo, E. Decet, G.P. Mirri, E. Riva
Deficit di alfa 1-antitripsina nel bambino
Capitolo 26

7 A. Fiocchi, E. Decet, L. Bernardo, G. Banderali
Allergeni alimentari emergenti e riemergenti
RIAP anno XII numero 12 aprile 1988

8  G. V. Zuccotti, D, Dilillo, E. Piacentini, S. Decarlis, L. Bernardo, M. Giovannini
Nutrizione e crescita nel bambino con infezione da HIV
Antibioticoterapia per la pratica, 1, 14-17 1988

9 A. Fiocchi, M. Valenti, L.Bernardo
Chi e come deve trattare l'otite acuta e cronica   del bambino
Riv Ital Broncopneomol Pediatr 1998;1:24-29

10 A. Fiocchi, G. P. Mirri, M. Sala, A. Vennari, L. Bernardo, M. Giovannini
L'epidemiologia delle malattie respiratorie
Cap 1 argomenti di malattie respiratorie infantili
Pacini editori 1998

11 A. Fiocchi, P. Restani, M. Travaini, E. Decet, A. Gaiaschi, L. Bernardo, E. Riva
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Carob is not allergic in peanut allergic subjects 
Clinical and Experimental allergy, 1999, Vol 29, pag. 402-406 

12 A. Fiocchi, P. Restani, E. Riva, G.P Mirri, I. Santini, L. Bernardo, Cl. Galli
Healt treatment Modifies the allergenicity oh beef and bovine serum albumin
allergy 1998:53:798-802 (i.f.=1.567)

13 Ui-Min Su, L. bernardo, M. Mirmiram, Xiao Hong Ma, N.T. Corso, P.W. Nathanielsz, and J.T. Brenna
Bioequivalence  of  Dietary  alfa-linolenic  and  docosahexaenoic   acids  as  sourcess  of  docosahexaenoate
accretion in brain and associated organs of neonatal baboons
pediatric reaserch, vol 45 n.1 1999, 87-93 (i.f.=2.664)

14 C. Agostoni, M. silano, L. Bernardo
Acidi grassi nell'alimentazione
Ospedale e Territorio, Gennaio 1999, supplemento 1, Vol. 1

15 A. Fiocchi, G.P. Mirri I. Santini, A. Rottolli, L. Bernardo
Progression from Bronchpneumonia to Inflammmatori Pseudotumor in seven-year-old girl
Pediatric pulmonology 27: 138-140 (1999) (i.f = 1.184)

16  A. Fiocchi, P. Restani, E. Decet, M. Travaini, G.P. Mirri, L. Bernardo, E. Riva
Evolucion from ewe's milk to cow's milk allergy
Allergy net 1999 : 54: 401-408

17 Su Hm, L. Bernardo, M. Mirmiran, Ma Xh, Nathanielsz Pw, J. T. Brenna
Dietary 18: 3n-3 and 22: 6n-3 accretion in noenatal baboon brain and associated organs
Lipids 1999, 34 Suppl: s347-50 (I.F.= 1,530)

18 C. Agostoni, F. Marangoni, L. Bernardo, AM. Lammardo, C. galli, E. riva
LCPUFAs in human Milk
Acta Paetiatric Suppl. 430: 68-71. 1999 ( i.f.= 0.852)

19 M. Giovannini, C. Agostoni, M. Giannì, l. Bernardo, E. Riva
Adolescence: macronutrient needs
Eur.J.Clin.Nutr. (2000) 54, Suppl 1 S7- S10 (i.f.= 1,121)

20 G.V. Zuccotti, E. D'Auria, M Torcoletti , F. Lodi, L. Bernardo, E. Riva
clinical and Pro-Host Effects of Cefaclor Prophylsaxis of Recurent Otitis media in Infected Children
Jornal of International Medical Research 2001. Volume 29. Number 4. Pages 349-354

21 Mirmiran, L. Bernardo, X. Hong Ma, J.T. Brenna, and P.W. Nathanielsz Growth, Neurobehavioral and
Circadian Rhythm Devolopment in Newborn Baboons
Pediatrics Research, Vol. 49, Number 5,2001 (I.F.=2,664)

22 L. Bernardo
La Disfunzione delle Corde Vocali in Età Pediatrica
Doctor Pediatria, Ariete salute. 02 Febbraio 2002. Pagine 21.23

23 M. Rocca, L. Bernardo, D. Lenti Boero, C. Lenti, C. Testolin, E. Riva
Il Neonato si riconosce anche da come piange
Doctor Pediatria, Ariete salute. 03Marzo 2002. Pagine 8-15
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24 L. Gualandri, D. Boccardi, G. Ravanelli, S. Menni, L. Bernardo
Sindrome di Busche-Ollendorf
G Ital Dermatol Venereol 2002, 137:45-7

25 A. Fiocchi, G.P. Mirri, L. Bernardo, E. Decet, M. Sala
Rilevanza della patologia delle vie aero-digestive da reflusso gastro-esofageo in età pediatrica
Centro Ricerche Studi Amplifon

26 A. Fiocchi, M. Travaini, E. D'Auria, G. Banderali, L. Bernardo, E. Riva
Tolerance to rice hydrolysate formula in children allergic to cow's milk and soy
Cli. Exp. Allergy 2003, 1576-1580 (I.F.= 3.72)

27 A. Fiocchi, P. Restani, L. Bernardo, A. Martelli, C. Ballabio E. D'Auria, E. Riva
Pediatr. Allergy and Immunology 2004: 15: (I.F.= 3,72

28 L. Bernardo
A Mummy Mystery
Ancient Egypt - pag 28 June/July2010

29. Hypertonic saline monotherapy in children with perennial allergic rhinitis: a pilot study.
Barberi S, D'Auria E, Bernardo L, Ferrara F, Pietra B, Pinto F, Ferrero F, Ciprandi G.
J Biol Regul Homeost Agents. 2016 Jan-Mar;30(1):271-5.
Nose-bronchi link: does an asthma march exist?
30.Barberi S, Bernardo L, Bellasio M, Ferrara F, Tosi S, Ciprandi G.
J Biol Regul Homeost Agents. 2015 Oct-Dec;29(4):941-3.

31. Allergen immunotherapy and respiratory infections in children: an encouraging experience.
Barberi S, Bernardo L, D'Auria E, Ferrara F, Tosi S, Incorvaia C, Buttafava S, Frati F, Ciprandi G.
Minerva Pediatr. 2015 Nov 25. [Epub ahead of print]

32. Anaphylaxis in pediatric population: A 1-year survey on the Medical Emergency Service in Liguria, Italy.
Ruffoni S, Barberi S, Bernardo L, Ferrara F, Furgani A, Tosca MA, Schiavetti I, Ciprandi G.
Int J Immunopathol Pharmacol. 2015 Dec;28(4):590-4. doi: 10.1177/0394632015580909. Epub 2015 Apr
21.

Un altro e' in press per fine Giugno 2016

ABSTRACT
G.P Mirri, L. Bernardo, S. Bogacki, M. Galeone, I. Santini
Pediatrics Department, San Paolo Hospital, University of Milan, Italy
Challenge  alimentare  in  doppio  cieco,  controllato  con  placebo,  dopo  esercizio  fisico  (DBPCFEC)  :
descrizione di un caso 
ESSOP 1996 

A. Fiocchi, M. Galeone, M. Sala, A. Lazzaro, R. Altobelli, I. Santini, L. Bernardo, D. Luotti
Pediatrics Department, San Paolo Hospital, University of Milan, Italy
Self-reported allergy in children living in differently polluted areas
1997 ALA/ATS Internetional conference, San Francisco, California, USA, May 16-21
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Fiocchi A, Terracciano L, Martelli A, Bernardo L, Calcinai E, Marcassa S.
Ribosome-component immune modulation of respiratory tract infections in children.
Allergy Asthma Proc. 2009 Jul-Aug;30 Suppl 1:S21-31. doi: 10.2500/aap.2009.30.3248.

Boccardi D, Menni S, Ferraroni M, Stival G, Bernardo L, La Vecchia C, Decarli A.
Birthmarks and transient skin lesions in newborns and their relationship to maternal factors: a preliminary
report from northern Italy.
Dermatology. 2007;215(1):53-8.

Fiocchi A, Terracciano L, Martelli A, Guerriero F, Bernardo L.
The natural history of childhood-onset asthma.
Allergy Asthma Proc. 2006 May-Jun;27(3):178-85.

Corvo M, Isoardi P, Startari R, Guerci S, Bernardo L.
[Burn injuries of children in first aid care].
[Article in Italian]
Pediatr Med Chir. 2005 May-Aug;27(3-4):26-30.

Fiocchi A, Restani P, Bernardo L, Martelli A, Ballabio C, D'Auria E, Riva E.
Tolerance of heat-treated kiwi by children with kiwifruit allergy.
Pediatr Allergy Immunol. 2004 Oct;15(5):454-8.

Elenco  Abdtrac da aggiornare 

LIBRI
L. Bernardo
Capitolo “Area Disagio adolescenziale”
Trattato di Pediatria
Nelson
edizione Italiana a cura di M. Giovannini
XVI Edizione – Minerva Medica - 2002

L. Bernardo
Il Bullismo Femminile
Editore Cult – 2009

S. Malgora in collaborazione con L. Bernardo
Il caso Ankhpakhered – I nuovi approcci scientifici del Mummy Project
Ananke Edizioni 

PREMI
Anno 1999 

Anno 2000

Premio Nazionale Gino Frontali delle Società Italiana
di Pediatria
Per  la  miglior  tesi  di  specializzazione  in  Pediatria:
"Indici  di  crescita  in  bambini  allattati  al  seno  e
artificialmente nei primi 24 mesi  di vita Università
degli Studi di Milano

Lettere  di  encomio  dall'Azienda  Ospedaliera  di
Niguarda e dall'Azienda Ospedaliera del San Paolo di
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Anno 2001

Maggio 2011

Anno 2011

Milano  per  l'attività  clinica  svolta  quale  Membro
dell'Equipe Regionale del parto ottogemellare

Premio  Nazionale  S.I.N.U.P.E.  (Società  Italiana  Di
Nutrizione  Pediatrica)  S.I.A.I.P.  (Società  Italiana  di
Allergologia  e  Immonologia  Pediatrica)  S.I.P.P.S.
(Società Italiana Pediatria Preventiva e Sociale)
Per  il  lavoro:  Disfunzione  delle  corde  vocali  in
pediatria

Ambrogino  D'oro  dal  Comando  Militare  Esercito
Lombardia - Attestato di benemerito per l'impegno
dimostrato  quale  "Responsabile  Nazionale
Ministero della Istruzione, Università e Ricerca per il
Disagio Giovanile e Bullismo”

M.D. Pride Miami Children's Hospital

CONGRESSI/CONVEGNI
Maggio 25-27 1994

Novembre 11 1994

Marzo 11 1995

Maggio 19 1995

Dicembre 16 1995

Dicembre 20 1995

Febbraio 8-9 1996

Marzo 1-2 1996

Giugno 11-14 1996

Ottobre 29-30 1996

Novembre 7-10 1996

VIII  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  Pediatria
Preventiva e Sociale

Seminario “ Il minore, il medico, i genitori di fronte
alle indagini diagnostiche e alle terapie oncologiche”

III  Congresso  Internazionale  “AIDS  e  Assistenza
Domiciliare”

Incontro di aggiornamento “Dal lattante atopico al
bambino asmatico”

Incontri di Pediatria Specialistica
Ospedale S. Raffaele Milano

Conferenza  “Infezioni  congenite  da
Cytomegalovirus”

1°  Congresso  dell'Associazione  Italiana  di
Infettivologia Pediatrica

9° Convegno Immunità e Infezione in Pediatria
Incontro “Attualità in Pediatria”

Seminario di Studio 16 Circeo

1° Conferenza Italo Tedesca  “Infezione da HIV in età
Pediatrica”

X Congresso Nazionale SIPPSNI-ESSOP 1996

 Pagina 12 di 25

f.profidia
Evidenziato



Luca Bernardo
Corso Magenta, 81 – 20123 Milano
Tel - 334.9502410

Aprile 6-9 1997

Maggio 16-21 1997

Aprile 6-9 1997

Aprile 2 1998

Maggio 1998

Novembre 6-11 1998

Novembre 265-29 1998

Gennaio 29-30 1999

Febbraio 12 1999

Marzo 6 1999

Marzo 6 1999

Novembre 12-17 1999

Experimental Biology 1997, New Orleans, Louisiana,
USA

ALA/ATS  International  Conference,  San  Francisco,
California, USA acquisendo: 
a. 12.25 ore credito Categoria 1 per il  “Physician's
Recongnition  Award  of  the  American  medical
Association
b. 12,25 ore credito per la “American Academy of
Family Physicians”

“Experimental Biology 97”
New- Orleans Louisiana

Aspetti di Allergia Alimentare in pediatria, Milano

Corso di Aggiornamento professionale obbligatorio
“Rianimazione  Cardiopolmonare  nel  Bambino  e
nell'Adulto” del. n° 573/98 e n° 65/98
Azienda Ospedaliera San Paolo Milano

ACAAI  (American  College  of  Allergy,  Asthma,  and
Immunulogy)

“Milano  Prevenzione,  Nutrizione,  Genetica
Ambiente, dal bambino all'adulto”
SINUPE (II  Congresso  Nazionale  Società  Italiana di
Nutrizione Pediatrica) SINU (XXX Riunione Generale
Italiana  di  Nutrizione  Umana)  GSPO  (  Convegno
Gruppo  di  Studio  di  Pediatria  Ospedaliera  della
Società  Italiana di  Pediatria)  SISMME (I  Congresso
Nazionale  Società  Italiana  per  lo  Studio  delle
Malattie Metaboliche Ereditarie)

XII  Convegno  Nazionale  della  Sezione  Lombardia
della S.I.N. ( Società Italiana di Neonatologia

Workshop  “Gravidanza  e  allattamento.  La  dieta
della mamma per nutrire il suo bambino”

“Recenti acquisizioni in tema di nutrizione”

“Aids  ed  assistenza  domiciliare.  L'impatto  con  le
nuove terapie antiretrovirali”
V Congresso Internazionale

“The 1999 Annual Meeting of American College of
Allergy, Asthama e Immunology”
Chicago
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Febbraio 2-3 2001

Novembre 9-10 2001

Settembre 17 2002

Settembre 25-28 2002

Novembre 28-30 2002

Dicembre 11-13 2002

Gennaio Febbraio 31-1 2003

Maggio 16-17 2003

Giugno 26 2003

Settembre Ottobre 27-1 2003

Ottobre 31 2003

Maggio 8 2004

Giugno 16 2004

XIV Convegno della  Sezione Lombardia  della  S.I.N.
(Società Italiana di Neonatologia)

“La sicurezza degli alimenti per una migliore qualità
di vita del bambino”

“Dal  Pediatra  all'Infettivologo:  il  bambino  con
infezione da HIV diventa adolescente”

“The 41 Annual Meeting for the European Society
for Paediatric Endocrinology”
Madrid

SINUPE (IV Congresso Nazionale Società Italiana di
Nutrizione  Pediatrica)  SISMME  (III  Congresso
Nazionalee  Società  Italiana  per  lo  Studio  delle
Malettie  Metaboliche  Ereditarie)  SIP (55°  Corso  di
Aggiornamento Società Italiana di Pediatria Sezione
Lombardia) 

“Mamma  e  Neonato  Presente  e  futuro,
problematiche  neurologiche  perinatali  e  la  “care”
del neonato critico
1° Meeting Internazionale

“16 Congresso della Società Italiana di Neonatologia
Sezione Lombardia”

“Integrazione  Sociale  e  Sanitaria  degli  immigrati.
Quali prospettive?
1° Convegno Nazionale  congiunto ISMU GLNBI/SIP
SIMM ABIO e 3° Convegno Nazionale GLNBI/SIP

56° Corso di Aggiornamento “ Nutrizione e Malattie
Cliniche Novità in tema di...
Società Italiana di Pediatria Sezione Lombardia

“59  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di
Pediatria”

“L'approccio  attuale  nella  diagnosi  e  terapia  della
sordità infantile”

La  tutela  della  salute  nelle  attività  sportive  di
bambini ed adolescenti
Progetto educazione per i Pediatri Italiani

Società  Italiana  di  Pediatria  Sezione  Lombardia
“Dalla  parte  del  bambino:  come  riconoscere  ed
assististere  il  maltrattamento  nell'infanzia  SIP
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Giugno Luglio 26-1 2005

Settembre 6-20 2005

Giugno 20 2006

Giugno 21 2006

Luglio 5-6 2006

Ottobre 4-7 2006

Ottobre 12 2006

Ottobre 14 2006

Ottobre 27 2006

Novembre 9-15 2006

Novembre 27 2006

Novembre 20 2006

Maggio 29 2007

Giugno 21-23 2007

Giugno 27-28 2007

Lombardia Progetti”

World Allergy Congress Munich

“Dalla teoria ai casi clinici Asma nel bambino”
A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico Milano

II Edizione L'Asma da esercizio fisico:
dal gioco all'agonismo

62° Corso di aggiornamento SIP Sezione Lombardia
e all'incontro Annuale SIPPS
“Percorsi diagnostici e teraupeutici in pediatria

Nutrizione Pediatrica 2006 IX Seminario
Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo Milano

62° Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria
Catania

“Responsabilità Professionale Medico
Infermieristico in Pronto Soccorso Pediatrico”
A.O. Fatebenefratelli ed Oftalmico Milano

“Il  neonato  sano dall'Ospedale  al  territorio:  quale
percorso nascita?”
Policlinico IRCCS Milano

“Target Therapy in Oncologia”
A.O. Fatebefratelli ed Oftalmico Milano

ACAAI Annual Convention Center in Philadelphia

VII  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di
Nutrizione Pediatrica (SINUPE)
63° Corso di Aggiornamento Sezione Lombardia
Società Italiana di Pediatria

“Progetto CRS- SISS” Corso per Medici Refertanti
A. O. Fatebenefratelli ed Oftalmico

Club Allergologico III Edizione
“Il nuovo GINA. Cosa cambia per il Pediatra ? “

Società Italiana Per le Malattie Respiratorie Infantili
(SIMRI)  11° Congresso Nazionale

Nutrizione Pediatrica 2007 Moderatore
Ospedale San Paolo Milano
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Settembre 2-6 2007

Settembre 20 2007

Ottobre 2 2007

Novembre 15-16 2007

Dicembre 2-6 2007

Settembre 8-12 2007

Marzo 7-13 2008

Aprile 28-30 2008

Novembre 28-29 2008

Luglio 1 2008

Febbraio 10 2009

Febbraio 23-26 2009

62 ° Nestlè Nutrition Workshop
Pediatric Program Helsinki
Personalized Nutrition for the diverse Needs
of Infants and Children

Seminario  di  Aggiornamento  in  Neuropsichiatria
Infantile
La Dieta Chetogenica

Club Allergologico IV Edizione
“Il destino del bambino allergico. L'immuno-
terapia specifica sublinguale”

Programma nazionale per la formazione
“Le nuove terapie in Medicina Interna”
A. O. Fatebenefratelli ed Oftalmico

WAC 2007 Bangkonk
Wordl Allergy Congress 2007
Bangkok Thailand

CIRSE
Cardiovascular  and  Interventional  Radiological
Society
Grecia Atene

“La pediatria nel vecchio e nel nuovo mondo”
Giornate Italo – Argentine di Pediatria
Università di Buenos Aires

XIX Incontro Nazionale di Neonatologia e Pediatria
Moderatore

La Pediatria 
Aspetti scientifici e modelli
Sanitari-organizzativi
Pavia

Società Italiana di Nutrizione Pediatrica
Dietista  e  Nutrizione  Pediatrica  dal  bambino
all'adolescente
Ospedale San Paolo Milano

Società Italiana di Pediatria
Seminario Scientifico
“Modelli di rete assistenziale pediatrica”
Ospedale Bambino Gesù Roma

Congresso “ Pediatria senza Frontiere”
Moderatore 
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Ottobre 8-10 2009

Ottobre 23-24 2009

Novembre 11 2009

Novembre 27-30 2009

Febbraio 4-5 2010

Febbraio 20-25 2010

Aprile 25-28 2010

Maggio 1-3 2010

Giugno 8-10 2010

Luglio 7 2010

Ottobre 20-23 2010

Settembre 28 2010

Amman in Giordania

Opinioni a Confronto 2009
In Immuno- Pneumo
Allergologia Pediatrica 
Pavia

1° Congresso Nazionale
I Moderni Predatori: Il Bullismo.
Istituto Dei Ciechi Milano

“Quality Improvement in area Pediatrica”
Ospedale Bambino Gesù Roma

65° Congresso Nazionale SIP Società Italiana
Pediatria
Nuove Frontiere della Moderna Pediatria

Mito e Realtà
V Meeting di Allergologia Pediatrica 
Relatore

Pediatria Senza Frontiere
India

10° Sciacca
Le giornate Epilettologiche
Le Epilessie farmacoresistenti
il Medico di fronte ai farmaci
Moderatore

FIRST INTERNATIONAL MEETING
New York

SEMINARIO SOCIETA' ITALIANA DI PEDIATRIA 
Percorsi  decisionali  per  la  gestione del  bambino e
dell'adolescente
Roma

SOCIETA' ITALIANA DI PEDIATRIA
Seminario

66° Congresso Nazionale SIP
“I bambini ci guardano”
Roma

66° Congresso Nazionale SIP
Società Italiana Pediatria
DRACMA un nuovo modo di affrontare il  bambino
con APLV
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Novembre 24-25 2010

gennaio 19-20 2011

Febbraio 14 2011

Febbraio 10-11 2011

Marzo 4-10 2011

Aprile 1-2 2011

Maggio 20-21 2011

Giugno 7-10 2011

Settembre 15-17 2011

Settembre 13 2011

Ottobre 11-14 2011

Novembre 30 2011

Novembre 9 2011

Gruppo di discussione Sindrome di Kavasaki
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù Roma

Società Italiana di Pediatria
Seminario Roma

FIE Federazione Italiana Epilessie
Convegno Epilessie
Società Umanitaria Milano

Update in Pediatria
Firenze

46° Pediatric Postgraduate course
“Perspectives in Pediatrics”
Miami Florida

Congresso Regionale Sip
4° Meeting di Nutrizione Pediatrica
Bari

1° Meeting Internazionale Bambino e Ambiente
 “Madre Terra”
  Firenze

67° Congresso Nazionale SIP
“I bambini tra voci e colori”
 Milano

XXIII Congresso Nazionale
Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale
“Aiutami a crescere”

Provincia di Milano
Attestato di Partecipazione in qualità di relatore
“ Cyber-bullismo Rispetto delle regole”

SIN
XVII  Congresso  Nazionale  della  Società  di
Neonatologia Sorrento
Moderatore

SIP
Incontro annuale di Nutrizione Pediatrica
73° Corso di Aggiornamento 
Quando  la  terapia  è  una  dieta:  ruolo  e
responsabilità del pediatra

SIP 
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Novembre 18 2011

Giugno 28 2011

Gennaio 24 2011

Maggio 11 2011

Maggio 4 2011

Gennaio 26 2012

Gennaio 27-28 2012

Febbraio 14 2012

Marzo 7 2012

Marzo 9-10 2012

Marzo 29-30 2012

Aprile 13-18 2012

Maggio 9 2012

Seminario Roma

Cuore e Parole
Giornata  Mondiale  per  i  Diritti  dell'Infanzia  e
dell'Adolescenza

Ministero della Salute
Riunione della Commissione Unica per la Dietetica e
la Nutrizione

Presidenza del Consiglio dei Ministri
Comitato  per  la  promozione  e  il  sostegno  del
turismo congressuale

Centro Scolastico Giovanni Paolo II
Da bullo a leader positivo, il bullismo femminile, la
vittima: percorso di ristrutturazione del coraggio, il
cyberbullismo

Barilla
La  risposta  dell'industria  ai  bisogni  nutrizionali  del
bambino

Università degli Studi di Milano
Corso  elettivo  “La  violenza  in  ambito  pediatrico”,
Ospedale Maggiore Policlinico

SIN
25°  Congresso  della  Società  italiana  Neonatologia
sezione Lombardia, Bergamo

Polizia di Stato
Aggiornamento professionale su
“Cyberbullismo, Satanismo online e Gambling”

SIP
Seminario rete Pediatrica, Roma

La pediatria nella pratica clinica
Milano

Problematiche Neonatologiche esperti a confronto,
Bergamo

Pediatrics between Orient and Occident
Xicheng, Cina

European Child's food and nutrition
Parlamento Europeo Bruxelles
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Maggio 10-11 2012

Maggio 24 2012

Luglio 8-13 2012

Novembre 14-18 2012

Agosto 30 2012

marzo 7-9 2013

Maggio 30 2013

Giugno 6 2013

Giugno 13 2013

Luglio 4 2013

Settembre 12-14 2013

Settembre 26 2013

Ottobre 11-12 2013

Ottobre 28-30 2013

SIP
68° Congresso Nazionale “Il Futuro in gioco”, Roma

Aggiornamenti in reumatologia pediatrica
Milano

Montenegro's Pediatric Meeting
Montenegro

XVI congresso latino americano di pediatria
Alape 2012, Cartageno de Indias, Colombia

SIP
“Epilessia e vaccinazioni”, Roma

76° corso di aggiornamento SIP, sezione Lombardia
La pediatria nella pratica clinica, Milano

SIPPS
Seminario sulla nutrizione “Il futuro della nutrizione
pediatrica”, Roma

SIPPS
Seminario  obesità  infantile  e  carenza marziale:  un
paradosso alimentare
Roma

SIPPS
Seminario sicurezza alimentare e alimenti speciali
Roma

Camera dei Deputati
“Basta violenza”
Roma

XXV° congresso nazionale SIPPS
“Regaliamo Futuro”, Bari

Progetto SOTI
L'anafilassi da allergia alimentare in età pediatrica: il
progetto  regionale  di  desensibilizzazione  orale,
Progetto SOTI
Regione Lombardia, Milano

Università degli Studi di Pavia
Policlinico San Matteo “Opinioni a confronto”

XIX Congresso nazionale SIN
Il neonato un individuo speciale, Firenze 
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Dicembre 12-13 2013

Dicembre 14 2013

Gennaio 24 2014

Febbraio 15 2014

Marzo 28-29 2014

Aprile 3-4 2014

Aprile 3-5 2014

Maggio 21 2014

Giugno 20-21 2014

Novembre 13-15 2014

Novembre 27-29 2014

Novembre 20-23 2014

Dicembre 9 2014

Febbraio 10 2015

Marzo 12-14 2015

Aprile 10-11 2015

ICIO
Tumor ablation: beyond the liver

ECM
“La  patologia  annessiale  nelle  diverse  età  della
donna”
Aula Universitaria P.O. Macedonio Melloni Milano

SIAIP
L'asma difficile nel bambino, Milano

Work Shop 
La tutela dei minori su internet e social network
Il web non è il far west!, Novara

VII  Congresso  Nazionale  di  pediatria  -
“Medieterranea”, Bari

VI  Convegno  internazionale  SIN:  “Le  infezioni
neonatali: attualità e novità”, Pavia

XVI  Congresso  nazionale  SIAIP:  “La  pediatria
immunoallergologica in movimento”, Milano

Aggiornamenti in reumatologia pediatrica, Milano

Macre  1.0:  “Allergologia  e  pneumologia:
dell'integrazione alla globalizzazione”, Cremona

VII Congresso nazionale SIPO, Bergamo

 XXVI Congresso  SIPPS : “Seminare salute”, Verona

Congresso Milanopediatria 2014, Milano

Congresso  Azienda  Ospedaliera  Fatebenefratelli  e
Oftalmico: “Stili di vita, quale futuro ?”, Milano

Convegno  MIUR  “Scripta  Manent:  il  valore  della
parola  nel  linguaggio del  web”,  Università  Bicocca
Milano

80° Corso di aggiornamento SIP Regione Lombardia:
“La  pediatria  nella  pratica  clinica  –  4^  edizione”,
Milano 

8°  Congresso  nazionale  di  Pediatria:
“Medieterranea”, Bari
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 Aprile 13 2015

Aprile 22 2015

Aprile  30 – Maggio 3 2015 

Giugno 11-12 2015

Giugno 25-26 2015

Settembre 17-18 2015

Settembre 24-26 2015

Ottobre 9-10 2015

Ottobre 15-18 2015

Novembre 6 2015

Dicembre 14-15 2015

Dicembre 15 2015

Marzo 10-12 2016

Marzo 17 2016

Aprile 1-2 2016

Aprile 9 2016

Aprile 15-16 2016

Aprile 22-25 2016

Convegno  MIUR:  “Non  più  bulli  e  cyberbullli.  Per
una scuola attiva ed accogliente”, Roma
Aggiornamenti in reumatologia pediatrica, Milano

Congresso  “Napule  é:  pediatria  preventiva  e
sociale”, Napoli

Hot  Topics  in  gastroenterology  and  patology
digestive endoscopy, Milano 

Convegno  “Pianeta  Nutrizione  e  Integrazione”,
Milano

Como  neonato:  1°  Update  di  neonatologia,
Moltrasio

17°  Congresso  nazionale  SIAIP:   “Sfidare  i  luoghi
comuni...avere certezze”, Roma

16°  Congresso:  “Opinioni  a  confronto  2015  in
Immuno-Pneumo-Allergologia pediatrica”, Pavia

XXVII Congresso nazionale SIPPS: “L'aquilone, il suo
filo e il vento”, Stresa

Congresso “Hot Topics in pediatria e neonatologia”,
Milano

2° Congresso ICIO, Milano

Congresso  “Alimentazione  e  pratica  pediatrica”,
Milano

81° Corso di aggiornamento SIP Regione Lombardia:
“La  pediatria  nella  pratica  clinica  –  5^  Edizione”,
Milano

Convegno “Bullismo a scuola e sul web. Confrontarsi
con nuove dinamiche sociale”, La Valletta (LC)

9°  Congresso  nazionale  di  Pediatria:
“Medieterranea”, Bari

4° Congresso regionale SIPPS: “Mi piace…pediatria”,
Piacenza

Corso: “Legnano-neonatologia e pediatria”, Solbiate
Olona (VA)

Congresso “Napoli é. Pediatria preventiva e sociale”,
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Maggio 20-21 2016

Maggio 23 2016

Giugno 9-10 2016

Giugno 11-15

Luglio 13-14 2016

Napoli

Corso  “Le  patologie  di  più frequente osservazione
nel bambino.  Percorso interattivo  multidisciplinare
diagnostico-terapeutico”, Milano

III  Incontro  Consensus:  “Human  Early  Life
Prevention: Prevenzione precoce delle malattie non
trasmissibii  e  promozione  dello  sviluppo
neurocognitivo”, Milano

VII Convegno internazionale “Le infezioni neonatali:
attualità e novità”, Pavia

EAACI  Congress  2016:  “European  Academy  of
Allergy and Clinical Immunology”, Vienna

IV  Incontro  Consensus:  “Human  Early  Life
Prevention: Prevenzione precoce delle malattie non
trasmissibii  e  promozione  dello  sviluppo
neurocognitivo”, Napoli 

Il sottoscritto dichiara di essere informato, ai sensi e per gli effetti dell’art. 10 della L. 675/96 che i dati
personali  raccolti  saranno  trattati,  anche  con  strumenti  informatici,  esclusivamente  nell’ambito  del
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Milano, 27 luglio 2016
______________________________________

               (Luca Bernardo)

All.: copia fotostatica propria carta identita’ 

DA AGGUNGERE:

2016: Nominato  Componente della Commissione per il controllo delle Infezioni Ospedaliere (CIO) aziendale - ASST Fatebenefratelli-
Sacco
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PUBBLICAZIONI:

Anaphylaxis in pediatric population: A 1-year survey on the Medical Emergency Service in
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